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	Uputstvo pažljivo pročitajte, sačuvajte ga za kasniju upotrebu, učinite ga dostupnim i drugim korisnicima i poštujte napomene. 


Obim isporuke

Provjerite da li je ambalaža uređaja neoštećna i da li su isporučeni svi dijelovi uređaja. Prije upotrebe treba osigurati da uređaj i pribor nemaju vidljiva oštećenja, te da je uklonjen sav materijal u koji je uređaj bio zapakovan. U slučaju da imate dvojbe nemojte koristiti uređaj i obratite se Vašem trgovcu ili na navedenu adresu za podršku kupcima. 

1 x uputstvo za upotrebu

1 x senzor aktivnosti

1 x USB kabal za punjenje uključujući kutijicu za punjenje

1. O uređaju

Poštovani kupci,

Radujemo se što ste se odlučili za jedan proizvod iz našeg asortimana. Mi stojimo iza kvalitetnih i ispitanih proizvoda sa polja toplote, blage terapije, masažera, mjerenja težine, krvnog pritiska, tjelesne temperature, pulsa i zraka.

Molimo da ova uputstva pažljivo pročitate, sačuvate ih za kasniju upotrebu i učinite ih dostupnim trećim licima i poštujete upozorenja.

Srdačni pozdravi,

Vaš Beurer tim
Zašto nositi senzor aktivnosti?
Kretanje je preduslov za zdrav život. Tjelesna aktivnost Vas drži u formi i smanjuje rizik od srčanih i kardiovaskularnih oboljenja. Kretanje Vam pomaže kod smanjenja tjelesne težine i ustanoviti ćete da ćete se bolje osjećati. Tjelesna aktivnost je svako kretanje koje troši energiju. Znatan dio dnevnih aktivnosti su hodanje, vožnja biciklom, penjanje stepenica i kućni poslovi. Senzor aktivnosti AS 99 će Vam pomoći da objektivno procijenite i ispratite Vašu dnevnu aktivnost kretanja. On može poslužiti i da Vas motiviše za više kretanja u svakodnevnici. 

Senzor aktivnosti dodatno posjeduje senzor za mjerenje srčane frekvencije. Na ovaj način možete mjeriti srčanu frekvenciju na vašem ručnom zglobu u stvarnom vremenu.

Pomoću besplatne aplikacije „beurer HealthManager“ možete prenijeti Vaše aktivnosti kretanja sa senzora aktivnosti na Vaš smartfon. Na ovaj način možete jednostavno i pregledno u svakom trenutku imati pregled vaših zapisa na svom smartfonu. Imate mogućnost da Vaše zapise o srčanoj frekvenciji pratite i kao Live Tracking (moguće samo putem aplikacije) putem npr. aplikacije Runtastic ili sličnih sportskih aplikacija. Osim toga, možete se informisati o primljenim porukama (npr. SMS ili WhatsApp) ili pozivima, a sve to udobno na ručnom zglobu. Na ovaj način imate sve na jednom mjestu i uvjek ste u toku. 
Zajedno s aplikacijom „beurer HealthManager“, senzor aktivnosti nudi sljedeće funkcije:

· Prikaz datuma i vremena

· Mjerenje srčane frekvencije 

· Automatsko mjerenje srčane frekvencije

· Prikaz dnevno pređenih koraka, udaljenosti, utrošku kalorija, aktivnog vremena i napretka dnevnog cilja (u %)

· Prikaz pojedinih faza spavanja

· Vibrirajući alarmi

· Podsjetnik kretanja 
· Obavještavanje o pozivima i porukama (npr. SMS ili WhatsApp)

· Štoperica

· Smartfone tražilica

· Daljinsko aktiviranje kamere na smartfonu

Zahtjevi sistema:[image: image31.emf] 

Izbornik za podešavan ja  


	Za aplikaciju „beurer HealthManager“

	· iOS ≥ 10.0 /

AndroidTM ≥ 5.0

· Bluetooth® ≥ 4.0


Prenos podataka putem Bluetooth® wireless tehnologije
Senzor aktivnosti koristi Bluetooth® low energy tehnologiju, pojas frekvencije 2,4000 – 2,4835 GHZ, maksimalnu jačinu slanja koja se emitira u pojasu frekvencije <20 dBm, kompatibilno sa Bluetooth® 4.0 smartfonovima/tabletima. 

Zadržavamo pravo izmjene tehničkih podataka bez obavještenja radi ažuriranja.

2. Opis simbola
Sljedeći simboli se koriste u uputstvu za upotrebu i na uređaju: 
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	UPOZORENJE

Upozorenje na opasnost od ozljeda ili opasnosti po Vaše zdravlje.
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	Proizvođač
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	Ovaj uređaj ispunjava zahtjeve važećih evropskih i nacionalnih smjernica. 
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	Pročitajte uputstvo za upotrebu
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	Zaštićeno od prašine i utjecaja kod povremenog uranjanja u vodu.
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	Napajanje strujom 
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	Odlaganje u skladu sa EG Direktivom za stare elektronske i električne uređaje – WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)


3. Napomene
[image: image9.emf]UPOZORENJE
Izbjegavajte kontakt sa kremama za sunčanje ili slično, budući da bi one mogle oštetiti dijelove od plastike.

· Ambalažu držite dalje od djece. Postoji opasnost od gušenja!

· Senzor aktivnosti je zaštićen od utjecaja povremenog uranjanja u vodu. Senzor aktivnosti je zaštićen od špricanja vodom npr. kiše. Za vrijeme tuširanja ili uranjanja senozra aktivnosti u pojedinačnim slučajevima se može desiti da je prisutan pritisak vode prevelik i to bi moglo oštetiti senzor aktivnosti. Ne savjetuje se upotreba za vrijeme plivanja.

· Senzor aktivnosti sadrži magnete. Stoga, prije korištenja senzora aktivnosti posavjetujte se sa svojim liječnikom, ukoliko nostie pejsmejker, defibrilator ili drugi elektronski implantat. 

· Posavjetujte se sa svojim liječnikom prije nego počnete novi trening program.

· Ovaj uređaj nije medicinski proizvod. Izmjerene vrijednosti i mjerenje srčane frekvencije senzora aktivnosti nisu prikladni za postavljanje dijagnoze oboljenja, za liječenje, izlječenje ili sprječavanje bolesti.  

Napomene o rukovanju baterijama

· Ako tečnost iz baterija dođe u kontakt sa kožom ili očima, dotično mjesto treba odmah isprati vodom i potražiti pomoć liječnika.

· Baterije zaštitite od prekomjerne toplote.

· [image: image10.emf]Opasnost od eksplozije! Baterije nemojte bacati u vatru.

· Prije prvog krištenja, bateriju napunite u potpunosti (vidi poglavlje 5).
· Baterije nemojte rastavljati, otvarati ili drobiti.

· Koristite samo u punjačima navedenim u uputstvu za upotrebu.
· Prije korištenja, baterije se moraju ispravno napuniti. Uvijek se pridržavajte napomena i uputa proizvođača odnosno podataka u uputstvu za upotrebu kako bi ispravno napunili bateriju.

· Bateriju punite u potpunosti minimalno u intervalima od 3 mjeseca. 

4. Rad

Kako bi počeli koristiti senzor aktivnosti, ponajprije ga napunite kako je opisano u poglavlju „5. Punjenje baterije“. 

1) [image: image32.emf]Provjerite da li je Vaš smartfon povezan na internet. 

2) Aktivirajte Bluetooth® na Vašem smartfonu.

3) Skinite besplatnu aplikaciju „beurer HealthManager“ u Apple App Store (iOS) ili u Google Play (AndroidTM). 
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	U zavisnosti od postavki smartfona mogu nastati dodatni troškovi kod povezivanja sa internetom ili prenosom podataka.
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4) Pokrenite aplikaciju „beurer HealthManager“ i pratite uputstva. U postavkama aplikacije odaberite AS 99 i povežite. Na senzoru aktivnosti pojavljuje se slučajnim odabirom utvrđeni šestoznamenkasti PIN kod, istovremeno na smartfonu se pojavljuje polje na unos u koje unosite šestoznamenkasti PIN kod. Nakon povezivanja možete postaviti svoje lične podatke. Po želji možete aktivirati/postaviti alarme, podesiti da budete obaviješteni kod poziva/poruka ili aktivirati/podesiti podsjetnik kretanja. 

Savjeti sa uspješno uparivanje senzora aktivnosti sa smarfonom

· Smartfon postavite što je moguće bliže senzoru aktivnosti.

· Držite 30 m odstojanja sa drugim Bluetooth® senzorima/uređajim.
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5. Punjenje baterije 
[image: image34.emf]Čim prikaz stanja baterije senzora aktivnosti prikazuje praznu bateriju, istu trebate napuniti. Kako bi napunili baterije, pratite korake u nastavku:

1) USB utikač Vašeg USB kabla za punjenje priključite u USB priključak na Vašem uključenom kompjuteru.

2) [image: image35.emf]Magnetski pričvršćivač USB kutijice spojite sa Vašim senzorom aktivnosti, kako je to oslikano pored. Pazite da je kutijica ispravno umetnuta. Samo tada se baterija puni. 

3) Aktuelno stanje baterije vidite na prikazu stanja baterije. U normalnom slučaju potrebno je cca. 2 sata da se baterija u potpunosti napuni. Čim je baterija uređaja u potpunosti napunjena, na ekranu se pojavljuje sljedeći prikaz. 

[image: image13.emf] UPOZORENJE

Senzor aktivnosti NEMOJTE puniti ako su dva kontakta za punjenje na poleđini uređaja mokra. Ako je potrebno, posušite ih pažljivo tapkanjem suhom krpom.

Ako dođe do curenja baterije, stavite zaštitne rukavice i bacite uređaj. 

6. Funkcije

6.1 Pregled funkcija

Senzor aktivnosti ima sljedeće funkcije: Vrijeme i datum i stanje baterije, mjerenje srčane frekvencije, brojanje koraka, sagorijevanje kalorija, pređena udaljenost, aktivno vrijeme, dnevni cilj, štoperica, alarm, podsjetnik kretanja, mod spavanja, obaviještavanje o porukama/pozivima, traženje smartfona i daljinsko aktiviranje kamere na smartfonu. 

Vrijednosti se dnevno u 0 sati vraćaju na nulu. Od tog trenutka, brojanje počinje od početka.

Kako bi prebacivali da pojedine funkcije, klizite prstom preko ekrana senzora aktivnosti. 
Druge funkcije, koje ovdje nisu opisane, možete podesiti u izborniku za postavke u Beurer aplikaciji beurerHealthManager.
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6.2 Vrijeme / datum / prikaz baterije
Senzor aktivnosti prikazuje aktuelno vrijeme, datum i stanje baterije. Kada je senzor aktivnosti sinhroniziran za smartfonom, aktuelno vrijeme i datum smartfona se prebacuje na senzor aktivnosti. Kada gore na ekranu plavo svijetli simbol [image: image15.emf], senzor aktivnosti se povezuje sa aplikacijom putem Bluetooth®-a. Ako se simbol [image: image16.emf] ne pojavljuje na ekranu, senzor aktivnosti nije povezan sa smarfonom ili je Bluetooth® deaktiviran na senzoru aktivnosti. 
6.3 Srčana frekvencija
Senzor aktivnosti ima optički senzor, pomoću kojeg se može mjeriti srčana frekvencija u stvarnom vremenu. Kako bi pokrenuli mjerenje srčane frekvencije, prstom prelazite preko ekrana senzora aktivnosti sve dok se na ekranu ne prikaže sljedeći prikaz sa zadnje izmjerenom vrijednošću. 
Kratko kliknite na ekran. Senzor aktivnosti počinje sa traženjem srčane frekvencije. Čim senzor aktivnosti obuhvati srčanu frekvenciju, na ekranu se pojavljuje izmjerena vrijednost. 

Ako senzor aktivnosti ne nađe srčanu frekvenciju, provjerite da li svjetlosni senzor na poleđini uređaja ima dovoljno kontakta sa kožom i da nije zaprljan česticama kože i prašinom. Potom ponovo kliknite na ekranu za aktiviranje mjerenja srčane frekvencije. Refleksija svjetlosti i previše kretanja mogu iskriviti mjerenje. Stoga, provjerite da je uređaj čvrsto postavljen oko zgloba ruke da pri tome ne urezuje u kožu.

6.4 Koraci / kretanje
Senzor aktivnosti pokazuje kretanje u koracima. Koraci se broje putem 3D senzora u unutrašnjosti kućišta senzora aktivnosti. 

6.5 Pređena udaljenost

Pomoću Vaše tjelesne visine koju se unijeli u aplikaciju, senzor aktivnosti utvrđuje dužinu Vašeg koraka. Dužinu koraka možete i individualno mijenjati. Pomoću dužine koraka i broja koraka, senzor aktivnosti izračunava Vašu pređenu udaljenost. Prikazana udaljenost je samo gruba referentna tačka i ne mora značiti da označava stvarno pređenu udaljenost. 

6.6 Sagorijevanje kalorija

Senzor aktivnosti izračunava Vaše sagorijevanje kalorija pomoću Vaših podataka koje ste unijeli u aplikaciju (veličina, starost, spol, tjelesna težina) i Vaše načinjene korake. Kada se ujutro probudite, senzor aktivnosti već jedan broj sagorjenih kalorija, budući da tijelo u fazi mirovanja sagorijeva kalorije. Uređaj automatski uračunava kalorije saorjene u fazi mirovanja. 
6.7 Aktivno vrijeme

Aktivno vrijeme Vam pokazuje koliko dugo ste već aktivno u pokretu. Aktivno vrijeme isključivo broji vrijeme u kojem ste u pokretu. 


6.8 Dnevni cilj – napredak

U postavkama aplikacije „beurer HealthManager“ možete odrediti dnevni cilj (npr. 10000 koraka). Aktuelni napredak vezano za postavljeni dnevni cilj (u %) možete očitati na ekranu senzora aktivnosti. 

6.9 Alarm

Putem aplikacije „beurer HealthManager možete podesiti različita vremena alarma. Kada  dođe vrijeme za alarm, senzor aktivnosti počinje za vibrira i na ekranu se pojavi odabrani alarm.

6.10 Obavještenja (poruke/pozivi)

Poruke

Kada na Vaš smartfon dobijete poruku (npr. SMS ili WhatsApp) putem Push-a, možete odabrati opciju da o primitku poruke budete obaviješteni na ekranu senzora aktivnosti. Preduslov za to da je smartfon povezan sa senzorom aktivnosti putem Bluetooth®-a i podešena aplikacija „beurer HealthManager. 
Čim dobijete poruku, na ekranu se ponajprije pojavi napomena. Klikom na ekran možete doći do poruke. Ponovnim klikom možete pročitati poruku (kod dužih poruka ne prikazuje se cijeli sadržaj).

Kako bi pročitali zadnje propuštene poruke, idite na sljedeći prikaz na ekranu. Klikom otvorite obavještenje. Putem sljedećih prikaza, na ekranu možete da birati između propuštenih poziva, SMS-ova i poruka.  

[image: image17.emf]
Pozivi

U postavkama aplikacije „beurer HealthManager“ možete postaviti da na senzoru aktivnosti budete obavješteni o pozivima. Preduslov za to da je smartfon povezan sa senzorom aktivnosti putem Bluetooth®-a i podešena aplikacija „beurer HealthManager.
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	Obavještenja se javljaju na ekranu senzora aktivnosti samo onda kada je aktivirana funkcija Push na Vašem smartfonu.
Ako su pošiljatelji pohranjeni na Vašem smartfonu imenom i brojem, prikazuje se ime. 


6.11 Mod spavanja

Kako bi se mjerile Vaše aktivnosti za vrijeme spavanja, uređaj se prije spavanja prebacuje u mod spavanja. U tu svrhu, u prikazu moda spavanja kliknite jednom na ekran. Nakon toga, potvrdite klikom na zelenu kvakicu. Nakon jedne sekunde, senzor aktivnosti se automatski prebacuje u mod spavanja. Kada se ujutro probudite, kliknite na upaljeni ekran i potvrdite akciju klikom na zelenu kvakicu kako bi probudili senzor aktivnosti iz moda spavanja. 

U aplikaciji možete i odrediti vremenski interval u kojem će se senzor aktivnosti automatski prebaciti u mod spavanja i nakon toga ponovo prebaciti u mod aktivnosti. Dodatno možete odrediti podsjetnik spavanja. Senzor aktivnosti automatski prebacuje iz moda spavanja kada se aktivno krećete prije nego interval završi. Ako u podešenom intervalu ponovo odete spavati, senzor aktivnosti će ponovo prebaciti u mod spavanja čim prepozna spavanje.

Pažnja: Senzor aktivnosti troši znatno više struje kada je aktivirano mjerenje srčane frekvencije. Može se desiti da baterije senzora aktivnosti bude prazna kada se probudite. Tada je morate napuniti. 


6.12 Alarm aktivnosti

U postavkama aplikacije „beurer HealthManager“ možete postaviti podsjetnik kretanja. Možete postaviti vrijeme starta i vrijeme kraja dok je aktivan podsjetnik kretanja, npr. od 09:00 – 18:00 sati. Dodatno možete odrediti dužinu neaktivnosti. Kada se za vrijeme podešenog vremena neaktivnosti malo krećete, senzor aktivnosti počinje da vibrira i na ekranu se pojavljuje.  

6.13 Postavke

Klikom na sljedeći prkaz [image: image19.emf] na ekranu imate mogućnost da koristite sljedeće mogućnosti postavki:  

6.13.1 Bluetooth® aktiviranje/deaktiviranje

Kliknite na sljedeći prikaz [image: image20.emf] na ekranu kako bi ušli u Bluetooth® postavke. Kliknite na zelenu kvačicu za aktiviranje Bluetooth®-a ili na crveni X za deaktiviranje Bluetooth®-a. 
	[image: image21.emf]
	Kada deaktivirate Bluetooth®, senzor aktivnosti ne može biti povezan sa aplikacijom „beurer HealthManager“.

Kada je aktiviran Bluetooth® i povezan sa smartfonom, na glavnom ekranu se pojavljuje simbol za Bluetooth®.


6.13.2 Prikaz baterije

Kliknite na sljedeći prikaz [image: image22.emf] na ekranu kako bi prikazali aktuelno stanje baterije.


6.13.3 Okretanje ekrana

Kliknite na sljedeći prikaz [image: image23.emf] na ekranu kako bi ekran okrenuli za 180°. Potvrdite zelenom kvačicom kako bi okrenuli ekran za 180° ili kliknite na crveni X kako bi zadržali trenutni položaj ekrana. 
	[image: image24.emf]
	Kada ekran želite okrenuti sa horizontalnog na vertikalni položaj, tu izmjenu možete izvršiti u izborniku za postavke u aplikaciji „beurer HealthManager“.



6.14 Dodatne funkcije

Klikom na sljedeći prikaz [image: image25.emf] na ekranu imate mogućnost za korištenje sljedećih funkcija. 

6.14.1 Daljinsko aktiviranje kamere na smartfonu

Senzorom aktivnosti možete aktivirati kameru na smartfonu. Na taj način možete udobno i jednostavno slikati, bez da u rukama morate da držite smartfon.

Kako bi pomoću senzora aktivnosti mogli aktivirati kameru na smartfonu

· oba uređaja moraju biti povezana putem Bluetooth®-a,

· aplikacija „beurer HealthManger“ mora biti otvorena na smartfonu.

Za aktiviranje kamere na smartfonu putem senzora aktivnosti otvorite aplikaciju „beurer HealthManager“ na Vašem smartfonu.


Kliknite na sljedeći prikaz [image: image26.emf] na ekranu za otvaranje kamere. Ponovo kliknite na simbol za kameru za aktiviranje daljinskog okidanja kamere od 3 sekunde. 

6.14.2 Štoperica

Kliknite na sljedeći prikaz [image: image27.emf] na ekranu da bi otvorili štopericu. Kliknite na zeleni trougao za startanje štoperice. Za pauziranje štoperice pritisnite na zeleni simbol za pauzu. Za vraćanje štoperice kliknite na crvenu trelicu.

Za izlazak iz štoperic pređite prstom preko ekrana i kliknite na žutu strelicu kako bi se vratili u izbornik za dodatne funkcije. 

	[image: image28.emf]
	Ako uđete u glavni izbornik dok štoperica odbrojava vrijeme, štoperica će i dalje da radi u pozadini. 


6.14.3 Traženje smartfona

Ako ne možete da nađete svoj smartfon, imate mogućnost da pomoću senzora aktivnosti aktivirate vibraciju i zvono na smarfonu. Kako bi pomoću senzora aktivnosti aktivirali vibraciju i zvono na smarfonu:
· oba uređaja moraju biti povezana putem Bluetooth®-a,

· na smartfonu ne smiju biti deaktivirani vibracija i zvono,

· aplikacija „beurer HealthManger“ mora biti otvorena na smartfonu.


Kliknite na sljedeći prikaz [image: image29.emf] na ekranu za otvaranje traženja smarfona.

Ponovo kliknite na ekran kako bi aktivirali vibraciju i zvono na smartfonu.

Za gašenje vibracije i zvona ponovo kliknite na ekran senzora aktivnosti. 

7. Prenos podataka na smarfon 

Za prenos podataka sa Vašeg senzora aktivnosti u aplikaciju „beurer HealthManager“ slijedite naredne korake:

1) Aktivirajte Bluetooth® na Vašem smartfonu i senzoru aktivnosti. 

2) Otvorite aplikaciju „beurer HealthManager“.

3) Povežite Vaš senzor aktivnosti sa aplikacijom. Vaši podaci se automatski prenose na smartfon. 

8. Rezervni i zamjenski dijelovi 

Rezevne i zamjenske dijelove možete poručiti kod ovlaštenog trgovca. Molimo da navedete odgovarajući narudžbeni broj. 

	Oznaka
	Broj artikla odnosno narudžbeni broj

	USB kabal za punjenje
	749.421

	Narukvica
	164.119


9. Čišćenje

Redovno čistite svoj senzor aktivnosti sa vlažnom krpom. Sa narukvice, a posebno sa kontaktnih površina na unutrašnjosti narukvice uklonite masne tragove kože i prljavštinu kako se materijali ne bi oštetili. 
10. Često postavljana pitanja

Kako ispravno treba da nosim senzor aktivnosti?

Senzor aktivnosti nosite na lijevom ručnom zglobu ako se dešnjak ili na desnom ručnom zglobu ako se ljevak. 

Koju korist imam od senzora aktivnosti?

Kretanje je preduslov za zdrav život. Tjelesna aktivnost Vas drži u formi i smanjuje rizik od srčanih i kardiovaskularnih oboljenja. Kretanje Vam pomaže kod smanjenja tjelesne težine i ustanoviti ćete da ćete se bolje osjećati. Tjelesna aktivnost je svako kretanje koje troši energiju. Znatan dio dnevnih aktivnosti su hodanje, vožnja biciklom, penjanje stepenica i kućni poslovi. Senzor aktivnosti će Vam pomoći da objektivno procijenite i ispratite Vašu dnevnu aktivnost kretanja. On može poslužiti i da Vas motiviše za više kretanja u svakodnevnici. Optimalna je dnevna kvota od minimalno 7.000-10.000 koraka ili 30 minuta aktivnosti. (izvor: prema SZO, dr. Catrine Tudor-Locke, dr. David R. Bassett jr.)

Na koji način senzor aktivnosti broji moje korake?

Senzor aktivnosti pomoći ugrađenog 3D senzora neprestano bilježi Vašu tjelesnu aktivnosti. Pri tome se sve važe fizičke aktivnosti interpretiraju kao koraci. Stoga, podatak o pređenoj udaljenosti može da odstupa od stvarno pređene udaljenosti.

Na koji način mogu da analiziram svoje podatke o aktivnosti/spavanju?

Putem Bluetooth® sučelja Vašeg senzora aktivnosti možete da preneste svoje pohranjene podatke na smartfon (AndroidTM i iOS) i tamo analizirate. U tu svrhu Vam je potrebna samo besplatna aplikacija „beurer HealthManager“ na Vašem smartfonu. Senzor aktivnosti koristi Bluetooth® low energy tehnologiju, pojas frekvencije 2,4 GHz.
Na koji način mogu da sinhroniziram svoje podatke sa aplikacijom?

Za prenos snimljenih podataka sa Vašeg senzora aktivnosti na aplikaciju „beurer HealthManager“ slijedite upute u poglavlju „7. Prenos podataka na smartfon“. 
Prenos podataka na smartfon ne funkcioniše.

Za to može postojati više razloga:

· Provjerite da li je Vaš smartfon/tablet kompatibilan sa aplikacijom „beurer HealthManager“. U tu svrhu uporedite zahtjeve za sistem u poglavlju 1.
· Senzor aktivnosti je u „Modu spavanja“. Kako bi izašli iz „Moda spavanja“, pređite prstom preko ekrana i potvrdite zelenom kvačicom da želite da napustite mod spavanja.

· Bluetooth® nije aktiviran na Vašem smartfonu ili senzoru aktivnosti AS 99. Aktivirajte Bluetooth® u postavkama Vašeg smartfona i na AS 99 kako je to opisano u poglavlju 6.13.1.

· Baterija senzora aktivnosti je prazna. Ako ne možete da upalite senzor aktivnosti, isti napunite uz pomoć isporučenog USB kabla za punjenje.

· Provjerite da li ispravno koristite aplikaciju. Prenos podataka moguć je isključivo putem aplikacije „beurer HealthManager. 

· Senzor aktivnosti povezan je sa drugim smartfonom. Da li je AS 99 povezan sa smartfonom prepoznati ćete po plavom simbolu za Bluetooth® na glavnom ekranu AS 99.

Ponajprije prekinite povezivanje prije nego senzor aktivnosti spojite sa drugim smartfonom. 

· iPhone:

Ako koristite iPhone i više nije moguće Bluetooth® povezivanje, onda ponajprije prekinite Bluetooth® vezu u aplikaciji „beurer HealthManager.
Potom idite na Bluetooth® u postavkama Vašeg iPhona i izbrišite AS 99 iz liste povezanih Bluetooth®aparata. Sada ponovo putem Bluetooth®-a spojite AS 99 u aplikaciji „beurer HealthManager“.
· AndroidTM:
Ako koristite AndroidTM i više nije moguće Bluetooth® povezivanje, onda ponajprije prekinite Bluetooth® vezu u aplikaciji „beurer HealthManager, te zatim ponovo spojite AS 99.

Kada moram da napunim bateriju senzora aktivnosti?
Bateriju senzora aktivnosti napunite kada se na ekranu prikaže simbol [image: image30.emf].

Nikada nemojte u potpunosti isprazniti bateriju, jer je tek tada moguće kontinuirano bilježenje podataka. Dužina trajanja baterija je različita u zavisnosti od korištenja. 

Na koji način ispravno punim bateriju senzora aktivnosti?

Slijedite upute u poglavlju „Punjenje baterije“ kako bi ispravno napunili bateriju senzora aktivnosti.

Da li mogu da nosi senzor aktivnosti za vrijeme vožnje biciklom? 

Senzor aktivnosti možete nositi i dok vozite bicikl. Preduslov za to je da senzor nosite na odgovarajućem mjestu. Postavljanje senzora na nogu ili u uskom odnosno bočnom džepu hlača je prikladno, ali nije prikladno nošenje senzora na pojasu. Međutim, podatak o pređenoj udaljenosti odstupa od stvarno pređene udaljenosti, budući da senzor aktivnosti sve Vaše fizičke pokrete interpretira u korake. 

Koliko dana/noći može da zapisuje/bilježi senzor aktivnosti?

Senzor aktivnosti može da zapisuje do 5 dana i 5 noći. Ako su sva memorijska mjesta puna, na ekranu se pojavljuje sljedeće upozorenje. Senzor aktivnosti možete i dalje da koristite, međutim novi podaci se ne pohranjuju sve dok ne sinhronizirate podatke. Stoga preporučujemo da prenos podataka izvršite minimalno jednom sedmično.

Kako aktiviram mod spavanja?

U tu svrhu slijedite upute u poglavlju „Mod spavanja“. 

Kako mogu aktivirati vibrirajući alarm?

Željeno vrijeme za alarm unesite u aplikaciju „beurer HealthManager“. Nakon unosa/izmjene sinhronizirajte vrijeme alarma senozra aktivnosti sa aplikacijom.

Da li mogu da nosim senzor aktivnosti za vrijeme tuširanja ili plivanja?

Senzor aktivnosti je zaštićen od utjecaja povremenog uranjanja u vodu. Senzor aktivnosti zaštićen je od špricanja vode kao npr. kiše. U pojedinim slučajevima se može desiti da je za vrijeme tuširanja ili uranjanja senzora aktivnosti prisutni pritisak vode prejak i na taj način može oštetiti senzor aktivnosti. Stoga, ne preporučujemo upotrebu kod plivanja.

Kako ispravno da bacim senzor aktivnosti?

U tu svrhu poštujte upute u poglavlju „Odlaganj“.

Kako mogu da očistim senzor aktivnosti?

Senzor aktivnosti čistite pažljivo sa vremena na vrijeme vlažnom krpom. 
Gdje mogu da naručim USB kabal za punjenje/klip za zatvaranje?

Vidi poglavlje „Zamjenski i rezervni dijelovi“. 
Šta je sve sadržano u obimu isporuke?

U obimu isporuke sadržani su senzor aktivnosti i USB kabal za punjenje uključujući kutijicu za punjenje.

Šta znače simboli na senzoru aktivnosti i na ambalaži?

Molimo da pogledate poglavlje „Opis simbola“. 
11. Odlaganje

Baterije se ne smiju bacati u kućno smeće. One mogu sadržati otrovne teške metali i podliježu tretmanu postupanja sa opasnim otpadom.
· Ove oznake nalaze se na baterijama koje sadrže otrovne materije:

Pb = baterija sadrži olovo,

Cd = baterija sadrži kadmij,

Hg = baterija sadrži živu. 
U interesu zaštite okoliša, uređaj na kraju vijeka trajanja nemojte bacati u kućno smeće.

Uređaj odlažite putem odgovarajućih sakupljališta u Vašoj zemlji. Uređaj odlažite u skladu sa EG Direktivom za stare elektronske i električne uređaje – WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). U slučaju pitanja molimo da se obratite nadležnom komunalnom poduzeću. 

12. Tehnički podaci

· Težina: cca. 39 g (uključujući kabal i kutijicu za punjenje)

· Pogodno za obim ručnog zgloba: od cca. 14,5 do cca. 19,5 cm

· Baterija: 100 mAh Li-Ion polimer

· Trajanje baterije: maksimalno 5 dana stand-by rad

· Dopušteni radni uslovi: 10-40°C

· Kapacitet memorije: 5 dana

· Napajanje strujom: 5V, 200 mA

· Vodootpornost: IP 67

· Blutooth® low energy tehnologija, pojas frekvencije 2,4 GHz

Ovim potvrđujemo da ovaj uređaj ispunjava zahtjeve Evropske direktive RED 2014/53/EU. CE Izjavu o usklađenosti za ovaj proizvod možete naći na: www.beurer.com/web/we-landingpages/de/cedeclarationofconformity.php.
Verbalni žig Bluetooth® i pripadajući logo su registrovane trgovačke marke Bluetooth® SIG, Inc. Beurer GmbH koristi ovu marku uz dobivenu licencu. Ostale trgovačke marke i trgovačka imena su u vlasništvo dotičnog imatelja.

13. Garancija/servis
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